VITABLOCS®

Premiumasthetik leicht gemacht.

VITABLOCS®: Monolithische Einzelkrone in der

asthetischen Zone

Zahnarzt Dr. Shoji Nakamura, Tokio, Japan

Die Versorgung einzelner Inzisiven in der Front bleibt die Konigs-
disziplin in der Zahnheilkunde. Meist wird hierflr ein Geriist
hergestellt, welches danach verblendet wird, um die Lebendig-
keit nattrlicher Zahne zu reproduzieren. Doch dank polychro-
matischer Materialien und intelligenter CAD-Softwareldsungen
lassen sich heute auch asthetisch ansprechende Resultate

Ausgangssituation vs. finales Ergebnis

Ausgangssituation mit stark rotiertem und avitalem mittleren Inzisiven 11.

mit monolithischen Versorgungen erzielen. Wie auf Grundlage
einer prazisen Zahnfarbbestimmung und der maRgeschneider-
ten Rohlingsauswahl mittlere Inzisiven manolithisch mit dem
Feldspatkeramikrohling VITABLOCS RealLife (VITA Zahnfabrik,
Bad Sackingen, Deutschland) versorgt werden kénnen, zeigt
der Zahnarzt Dr. Shoji Nakamura (Tokio, Japan).
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Der Patientenfall

Eine 67-jahrige Patientin war unzufrieden mit der Zahnstellung
und der Verfarbung von Zahn 11. Der Zahn erwies sich als avital.
Der Patientin wurde wegen der massiven Rotation von Zahn 11
vor einer restaurativen Malinahme eine kieferorthopadische
Behandlung empfohlen. Sie lehnte diesen Vorschlag allerdings

Zahnfarbbestimmung und Rohlingsauswahl

Um eine moglichst exakte Zahnfarbbestimmung durchzufihren
und gleichzeitig eine prazise Rohlingsauswahl treffen zu kon-
nen, wurde das digitale Spektrofotometer VITA Easyshade V
(VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Deutschland) verwendet. In
diesem Fall wurde die Grundzahnfarbe 3M2 bestimmt und im
Blockmodus der am besten geeignete Rohling fir den digitalen

ab und winschte sich eine schnelle, kostenginstige und
gleichzeitig asthetische Versorgung. Dabei nahm sie eine inva-
sivere Praparation in Kauf. Die Vollkronenversorgung sollte CAD/
CAM-gestutzt aus Feldspatkeramik hergestellt werden. Pra-
prothetisch wurde Zahn 11 erfolgreich wurzelkanalbehandelt.

Workflow vorgeschlagen. Um den Farbverlauf von zervikal
nach inzisal naturnah reproduzieren zu kénnen, entschieden
wir uns flr VITABLOCS ReallLife in 3MZ2C, der eine bogenfor-
mige, dreidimensionale Schichtstruktur zwischen Dentin und
Schneide aufweist.

Die im Blockmodus von VITA Easyshade V ermittelte Zahnfarbe war 3M2.

Behandlungsablauf und Konstruktion

Nach der Praparation wurde die Situation im Ober- und Unter-
kiefer mit der CEREC Omnicam gescannt. SchlieRlich erfolgte
die Konstruktion der Krone mit der CEREC-Software 4.4
(Dentsply Sirona, Bensheim, Deutschland). Da der Nachbar-
zahn 21 (iber wenig Transluzenz verfiigte, wurde das inzisale

Nach dem intraoralen Scan wurde die Form der Krone virtuell konstruiert.

Im Rahmen der Praparation wurde die Rotation ausgeglichen.

Drittel der Krone durch die entsprechende Positionierung im
virtuellen Rohling opaker angelegt. Die monolithische Krone
wurde nach der Entfernung des Schleifzapfens mit einem fei-
nen Diamanten und Gummipolierern ausgearbeitet.

VITABLOCS ReallLife wurde auf der Praparation positioniert.
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Der dreidimensionale Farb- und Transluzenzverlauf wurde optimal eingestellt. Das Nesting der Kronenrestauration unmittelbar vor dem Schleifen.

Charakterisierung und Eingliederung

Die abschlieBende Charakterisierung erfolgte mit den VITA  struktur von VITABLOCS RealLife konnte das dsthetische Er-
AKZENT Plus-Malfarben, um die individuellen Farbnuancen  scheinungshild der angrenzenden Inzisiven bereits solide
herauszuarbeiten. Die definitiv eingegliederte, monolithische  reproduziert werden, mit den Malfarben wurden dann noch
Versorgung fligte sich im Ergebnis absolut harmonisch in die  die letzten feinen Nuancen nachgebildet. Die Patientin war
asthetische Zone ein. Durch die abgestimmte virtuelle Positio- ~ hachst zufrieden.

nierung der Restauration in der dreidimensionalen Schicht-
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Mit den Malfarben VITA AKZENT Plus wurde die Krone individuell charak- Nach der finalen Befestigung integrierte sich die monolithische Restauration

terisiert. in die asthetische Zone.

Weitere Informationen und Fallberichte auf:
https://www.vita-zahnfabrik.com/de/VITABLOCS.html
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